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ACTIVIDADES COMPLEJO UCA / ESCUELAS Y TALLERES / ACTIVI
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CAMPUS/LOCALIDAD

ESCUELAS Y TALLERES
A.DE.

CLUBES Y
ASOCIACIONES
ESCUELAS Y
COMPETICIONES
UCA

PROGRAMA EN
CONVENIO

DEPORTE Y SALUD

ACTIVIDADES
NAUTICAS Y
SUBACUATICAS

ACTIVIDADES

Programa en Convenio

Pag.
PROGRAMA NOTAS ESPECIFICAS/INSCRIPCIONES
INDICACIONES ACTIVIDADES CD.UCA
COMPLEJO CAMPUS DE PUERTO ABONOS |37
DEPORTIVO UCA PISCINA

ACTIVIDADES DIRIGIDAS EN SALAS

INDICACIONES PARA ESCUELAS Y
TALLERES ESCUELAS Y TALLERES

) ASOCIACION DE GO DE CADIZ

ASOCIACION JUVENIL MALABARISTAS “MANGUITY”
ASOCIACION JUVENIL DEPORTIVA UNIVERSITARIA WUCA
CLUB DEPORTIVO DE WUSHU “DRAGON CHOW”

CLUB DEPORTIVO “FUNDI-O”
CLUB VOLEIBOL AMIGOS CADIZ
PUERTO REAL ARCO CLUB
ASOCIACION S.C. “PURA SALSA”
ENTIDAD EN CONVENIO

ATLANTIC GYM

INVERSIONES BODY FACTORY S.L.
> CLUB CARBALLO
DIANA, INST. BELLEZAY GIMNASIO
Colegio SAN FELIPE NERI

Club M. G. LACALETA

LA TOURNEE

GIMNASIO CLUB LUMPINEE
MONDEL GYM

GIMNASIO RAUL CALVO

ESC. DANZA ORIENTAL SONIA
Asoc. Cult. Dep. CLUB WINNER
Gimnasio 360°

TODOS LOS CAMPUS

CAMPUS DE CADIZ

FORMACION 2002

GIMNASIO KIME

GIMNASIO SENSEI

SPA CLUB JEREZ

GIMNASIO ZEUS

ISLA CARIBE, SPORT CLUB

5 VINCEN, SPORT CLUB
DIANA, INST. BELLEZA Y GIMNASIO (CADIZ)
FIDESALUD (PUERTO REAL)
FISIOTERAPIA BAHIA (CADIZ)

MONDEL GYM (CADIZ)

ART OF SURFING-CLUB ATADEN (TARIFA)
CENTRO NAUTICO ELCANO (CADIZ)
NATURE EXPLORER (CADIZ)

CLUB SURF OFF SHORE (CADIZ

CAMPUS DE JEREZ

S. FERNANDO

NATURALEZA
FORMACION 28
DEPORTIVA
BAILE Y DANZA 29-30

% DESCUENTO

LA TOURNEE (CADIZ)
GIMNASIO RAUL CALVO (CADIZ)
CLUBES DEPORTIVOS, DE GOLF Y CENTROS ESPECIALIZADOS

SPA Y BALNEARIOS

32:34

DIRECTO

TIENDAS DE DEPORTE

N ,/ g,,\ ]
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RECUERDA: Para la inscripcion en las Actividades del Complejo UCA es p
la T.D. del curso 2008/2009.

Los usuari@s del Complejo Deportivo UCA se comprometen a cumplir la Normativa General de Acceso y/o Uso
de las Instalaciones Deportivas de la Universidad de Cadiz, asi como aquellas indicaciones o procedimientos

especificos para el uso de cada espacio deportivo, dependencia o equipamiento, que se facilitaran y seran
expuestas en todas las oficinas del Area de Deportes.

PLAZOS DE INSCRIPCION ACTIVIDADES:
COMUNIDAD UCA: desde el martes, 9 de septiembre de 2008.

Usuarios en Convenio y Publico en General: desde el jueves, 18 de septiembre, exclusivamente, para
renovaciones del curso anterior y a partir del lunes, 29 de septiembre, para los nuevos.

El control de NUEVAS INSCRIPCIONES a lo largo del curso se realizara a través de LISTAS DE
ESPERA, a las que los interesados deberan incorporarse.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION
1. Consultar disponibilidad de plazas.
2. Realizar inscripcion formal en las Oficinas del Area o a través de Oficina virtual: www.uca.es/deportes).
3. Abonar la actividad, mediante cualquiera de los siguientes sistemas de pago:

Si es la PRIMERA MENSUALIDAD o si se trata de ACTIVIDADES ESPORADICAS se

podra efectuar el abono a través de:
- Ingreso en las oficinas del Area de Deportes con Tarjeta de Crédito o Débito.
- Internet (Oficina virtual: www.uca.es/deportes).
- Ingreso en cualquier sucursal del Banco Santander.
- En efectivo, a través de maquina de ticket (s6lo en el Campus de Puerto Real).

EN EL MOMENTO DE ABONAR LA PRIMERA MENSUALIDAD DEBERA FACILITARSE LOS DATOS
DE LA CUENTA BANCARIA PARA LA DOMICILIACION HASTA EL MES DE SEPTIEMBRE ‘09

Para MENSUALIDADES POSTERIORES es OBLIGATORIO el cargo en cuenta a través de
DOMICILIACION BANCARIA, mediante cumplimentacién del impreso oficial.

Las actividades esporadicas se abonaran en los plazos de inscripcién que se determinen.

RENUNCIA Y BAJAS EN ACTIVIDADES

Para darse de baja de una domiciliacién bancaria es necesario presentar el formulario de Baja en
Actividad o Domiciliacién Bancaria y entregarlo en cualquier oficina del Area de Deportes antes
del dia 20 del ultimo mes que se abona. No sera vinculante bajo ninguna circunstancia el mero tramite
de baja directa en la entidad bancaria correspondiente.

NOTAS ACLARATORIAS

B Para la realizacion de cualquier curso sera imprescindible la previa inscripcion de grupos minimos, Py
no realizandose en el caso de no llegar al minimo exigido. Podra ser necesaria la realizacion de
pruebas de nivel para determinadas actividades.

M La cuantia de los ingresos por cursos o actividades no sera devuelta una vez comenzados los
mismos.

M Las actividades ofertadas, asi como sus precios, dias, grupos y horarios y el procedimiento de
pago pueden estar sujetos a errores tipograficos y sufrir modificaciones o cancelaciones que se
anunﬁggn, enl'su caso, con la oportuna antelacion.

El Complejo Deportivo UCA, al ser una instalacion educativa-universitaria_sg
cerrar o reducir sus horarios puntualmente. Estas reducciones o cierrg§#6e"
antelacion posible. Festivos Oficiales de la UCA: Apertura del Curso,
Santa, 24 y 31 de Diciembre y los Festivos Locales, Autonémicg Ni
Fiesta del Deporte el C.D. UCA permanecera cerrado. .

B el calendario académico, pudiendo
aran a los usuari@s con la mayor
Investidura de Doctores, Semag; . ¢

JUirante el mes de Agosto y el dia de
"J\ |

-



INDICACIONES para ACTIVIDADES Y/O CURSOS
DEL COMPLEJO DEPORTIVO UNIVERSIDAD DE CADIZ

1. Los usuarios de las actividades y/o cursos deberan reunir los requisitos de edad, categoria y/o
nivel establecidos para cada uno de ellos.

2. El Area de Deportes establecera los procedimientos y plazos de inscripcion que estime para
cada colectivo de usuarios (Comunidad Universitaria, Usuarios en Convenio y Publico General) en
las actividades y/o cursos que oferte en el Complejo Deportivo UCA. Esta informacion se facilitara
oportunamente a través de alguno de los canales habituales (avisos en los tablones de anuncio,
carteleria, pagina web, programa de actividades, etc). La Comunidad Universitaria tendra un plazo
preferente de inscripcion.

3. Para la realizacion de cualquier curso sera imprescindible la previa inscripcién de grupos minimos,
pudiéndose suspender en el caso de no alcanzar el minimo necesario. En estos casos, podran ofertarse, a
los usuarios inscritos, actividades alternativas al curso o actividad suspendidas.

4. Se establece un maximo de usuarios por actividad y/o curso. Una vez cubiertas estas plazas
maximas se establecera una lista de espera. El orden de inscripcion en esta lista se utilizara para
cubrir las sucesivas plazas vacantes.

5. Para conseguir una mejor organizacion del espacio y el tiempo, y para lograr grupos homogéneos de
usuarios en las actividades y/o cursos, el Area de Deportes podra realizar pruebas de nivelacion, asi como
establecer horarios y/o dias alternativos, distintos a los ofertados inicialmente.

6. Es obligatoria la puntualidad a la hora de acceder a la Instalacion para facilitar el buen desarro-
llo de las actividades y/o cursos.

7. Para el caso de usuarios menores de 8 afios sélo se permitird el acceso a vestuarios de un
acompafante. Estos acompafiantes deberan usar el calzado apropiado para zona de duchas, si
hacen uso de ésta. Al no existir vestuario infantil especifico, el nifio/a que acceda acompafnado/a,
utilizara el vestuario asignado al género de su acompanante.

8. Debido a las actividades académicas o por necesidades del Area de Deportes, las actividades y/o cursos
podran sufrir modificaciones o cancelaciones que se anunciaran, en su caso, con la oportuna antelacién.

9. La cuantia de los ingresos por cursos o actividades no sera devuelta una vez comenzados los mismos.

10. El Complejo Deportivo UCA, al ser una instalacion educativa-universitaria, se rige por el calen-
dario académico, pudiendo cerrar o reducir sus horarios puntualmente. Estas reducciones o cierres
se comunicaran a los usuarios con la mayor antelacion posible. Festivos oficiales UCA: Apertura
del Curso, Santo Tomas o Investidura de Doctores, Periodos Vacacionales de Semana Santa y Na-
vidad, 24 y 31 de Diciembre y los Festivos Locales, Autonomicos y Nacionales. Durante el mes de
Agosto y el dia de la Fiesta del Deporte, el Complejo Deportivo UCA permanecera cerrado.

11. Los usuarios del Complejo Deportivo UCA se comprometen a cumplir la Normativa General
de Acceso y/o Uso de las Instalaciones Deportivas de la Universidad de Cadiz, asi como aquellas
Indicaciones o Procedimientos Especificos para el uso de cada espacio deportivo, dependencia o
equipamiento, que se facilitaran y seran expuestas en las Instalaciones.




. e . .
ABONO PISCINA+CARDIO-MUSCULACION
PRECIO MENSUAL O SESION

' p NIVEL / HORARIOS
p ACTIVIDAD GRUPOS TURNOS DISPONIBLES (ZIIGECE  Usuario | Publico
UCA Convenio | General

COMBI

Natacién Uso Libre ] : ‘
(Sin monitor) Plazas disponibles 30,50 41,00
+ D lnoaa hasta cglmp_letar aforo:
Cardio-Musculacion Ini : Iscina:
5 viemes de 8:00 a 17:00
COMBI ANUAL u/calle (Sabados de | (oycepto mes de julio)
(\EIETNEEEIE 30 personas | 9:30 @ 13:30) | Gardio-musculacién:
(Sin monitor) . o(r’:]apslgt‘ar de 8:00 2 21:00 B 274,00 | 368,50
Cardio-Musculacion aforo) (e g el
Abono anual

COMBINADO FAMILIAR
Curso de Natacion Inf. + 1 Actividad Mantenimiento Sala (Acompaiante)
PRECIO MENSUAL O SESION

Comunidad
UCA

NIVEL / HORARIOS
ACTIVIDAD GRUPOS TURNOS DISPONIBLES

Usuario Publico
Convenio General

Natacién Infantil + 1A

Actividad (nacid@s afos .00 — 17-
e e 03, 04 y 05) M.y J. 17:00 - 17:45
Sala + Adulto

Natacién Infantil + 1B
Actividad (nacid@s afios

Mantenimiento en 00, 07y 02)
Sala + Adulto

35,50 44,00

M.y J. 17:45 - 18:30

PISCINA CUBIERTA

NIVEL/ HORARIOS
ACTIVIDAD AFORO TURNOS DISPONIBLES
POR GRUPOS

PRECIO MENSUAL O SESION

Comunidad
UCA

Usuario Publico
Convenio General

L, X.yV.
(sabadgs de En horario libre de:
9:30 a 13.30) 8:00 — 17:00 9,50 1500 | 2000
5 3 (hasta completar
Sggﬁ_?é%"é Unico/ aforo) En turnos de:
(Sin monitor) 6 u/calle 17:00 — 17:45
M.y J. 17:45 — 18:30
(Sabados de 18:30 — 19:15
9:30 a 13.30) 19:15 — 20:00 11,00 16,00
(hasta completar 20-:00 — 20:45

aforo)

NATACION

Unico/ Segun Segun

(Us?éﬁprzga,ﬂ{g‘r’)) W 6 uicalle disponibilidad disponibilidad 2000 250
NATACION .
REERE SIS unico | 4 sesion /sabado | 9:30 - 13:30 2,00 2,50

FAMILIAR 6 u./ calle
(sin monitor)

8:00 — 8:45
8:45 — 9:30
L, X yV. 9:30 —10:15
et g 16:15 —17:00 (1)

NATACION
ADULTOS




ACTIVIDAD

NATACION INFANTIL

NATACION JUVENIL

NATACION BEBES
(+ acompaiiante)

ACUAGYM

ACUAEROBIC

ACUASALUS

MATRONATACION

~Complejo De
Piscina Cubierta

HORARIOS
NIVEL / GRUPOS TURNOS DISPONIBLES
1A M.y J 17:00 — 17:45
(nacid@s afios 2V sk 18:30 — 19:15 (1)
03, 04 y 05)
min:7-max:16 Séabados 10:15 - 11:00 (1)
IB M.y J 17:45 — 18:30
(nacid@s afios 2y ok 18:30 — 19:15 (1)
00, 01y 02)
min:7-max:16 Séabados 11:00 — 11:45 (1)
IC
(nacid@s afios 00 _ 17-
97, 98 y 99) L, X.yV. 17:00 — 17:45
min:7-max:16
Nacid@s afios
91-96 L, X.yWV 17:45-18:30
min:7-max:16
A partir de 18
meses Nacid@s M. Yy J. 16:15-17:00
afos 06 y 07
min:5-max:18 ™ ssbados 11:45 - 12:30
10:15 - 11:00
L, X.yV. 16:15 - 17:00
19:15 — 20:00
Byve 9:30 - 10:15
min:7-max:16 :30 - 10:
M. v 11:00 — 11:45
Sabados 9:30 - 10:15
10:15 - 11:00
E APV, 19:15 — 20:00
Intenso
min:7-max:16 10:15 - 11:00
M.y J. 11:00 — 11:45
19:15 — 20:00
Unico 10:15 — 11:00
min:7-méax:16 M.y o 19:15 — 20:00
11:00 — 11:45
L, X.yV. : i
Unico 18:30 - 19:15
min:7-max:16
M.y J. 9:30 - 10:15
Unico M.y J. 16:15 - 17:00
min:7-max:16
Sabados 12:30 - 13:15

PRECIO MENSUAL O SESION

Comunidad Usuario Publico
UCA Convenio | General
13,00 20,00 24,00
6,50 11,00 16,00
13,00 20,00 24,00
6,50 11,00 16,00
18,00 24,00 31,00
18,00 24,00 31,00
18,00 24,00 31,00
6,50 11,00 16,00
16,00 21,00 25,00
11,00 15,00 20,00
6,50 11,00 16,00
16,00 21,00 25,00
11,00 15,00 20,00
11,00 15,00 20,00
16,00 21,00 25,00
11,00 15,00 20,00
18,00 24,00 31,00
6,50 11,00 16,00




Programa Complejo Deportivo UCA =
actividades dirigidas en salas

NIVEL/ HORARIOS PRECIO MENSUAL O SESION
ACTIVIDAD AFORO TURNOS DISPONIBLES [RAGMUEECE Usuario | Publico
UCA Convenio | General
L, X yV.
CARDIO- | (Sabados de . -
MUSCULACION (h9:3t0 a 13::?02 Plazas 10,50 16,00 21,00
+ asta completar ; ; J
ABDOMINALES Unico aforo) & :
(sesion 30 min. 30 i
diaria manana y personas M.yJ. completar aforo:
tarde (Sabados de
en horario a 9:30 a 13:30) de 8:00 a 21:00 10,50 |+ 16,00
determinar) (hasta completar
aforo)
CARDIO- e p p
P Unico Segun Segun
MUSCULACION . Sk ] 2= 2,00 2,50
(Uso Esporadico) 30 personas disponibilidad disponibilidad .
Unico 12:00 — 13:00
AEROBIC min:9-max:17 ek 17:00 — 18:00 2100 G A
CARDIO-BOX min-g?rlﬁgx-w M.y J. 19:00 — 20:00 16,00 | 20,00
10:00 — 11:00
DANZA s L,X.yV. 16:00 — 1700 21,00 25,00
DEL VIENTRE min:9-max:17
M.y J. 9:00 — 10:00 16,00 20,00
G.AP. (Glit L, X yV. 11:00 — 12:00 21,00 25,00
.A.P. (Gluteos- T
Abdominales- ml’n'g[]tj:gxﬁ T gt
Piernas) ) : :00 - 13:
M.y J. 20:00 — 21:00 16,00 20,00
" L, X yV. 8:00 — 8:45 21,00 25,00
GIMNASIA DE Unico
ACTIVACION min:9-max:17
M.y J. 8:00 — 8:45 16,00 20,00
; L X.yV. o0 S0 00 2100 | 2500
PILATES gunico
min:9-max:15
M.y J. 10:00 - 11:00 16,00 20,00
Unico " 3
POWER DUMBELL min:9-max:17 L, X yV. 19:00 — 20:00 21,00 25,00
Unico . .
RITMOS LATINOS . M.y J. 11:00 — 12:00 16,00 20,00
13:00 — 14:00
- L, X.yV. 20-00 — 21-00 21,00 25,00
SPINING B
min:9-max:15 13:00 — 14:00
M.y J. 20-00 — 21-00 16,00 20,00
TAI-CHI ml,n,g[‘r':gx,1 x M.y J\. 16:00 — 17:00 - 16,00 20,00
: . Lo\
o \°l g =Y 17:00 — 17:45
JIONE max:15 @ My/.) J 17:45 — 18:30 1§00




INDICACIONES PARA [ =160 WX A - VW N = 7 =555

1. Enlos Talleres y Escuelas del Area de Deportes podran inscribirse sélo aquellos miembros de
la comunidad universitaria que estén en posesion de la Tarjeta Deportiva.

2. Salvo excepciones, la duracién de las Escuelas y Talleres UCA sera de Noviembre a Mayo
cada curso académico.

3. Las inscripciones se efectuaran en las oficinas del Area de Deportes, en cualquiera de los
Campus, y se haran efectivas, siempre que existan plazas disponibles, en el mes siguiente a la
inscripcion.

4. Seran obligatorias las renovaciones mensuales, debiendo producirse éstas entre los dias 20 y
25, igualmente en las oficinas del Area de Deportes u otros medios que puedan ir aplicandose a lo
largo del curso.

5. Se establecen unos nimeros minimo y maximo de participantes, segln las actividades. La
edad minima, salvo excepciones, para participar sera de 16 afos.

6. De completarse el maximo de participantes, las personas interesadas podran inscribirse en
una lista de espera, que se utilizara, por riguroso orden de inscripcién, para cubrir las sucesivas
plazas vacantes.

7. Aquellos participantes que no asistan en dos ocasiones a lo largo de un mes, o tres en el
bimestre, causaran baja inmediata, debiendo volver a inscribirse y pasando a ocupar el ultimo lugar
en la lista de espera.

8. En aquellos deportes que la demanda supere la oferta, tendran preferencia en la inscripcion
aquellos miembros de la comunidad universitaria que no participen en las competiciones UCAYyl/o
actividades del Programa de Actividades del Area de Deportes.

9. El Area de Deportes dotara a los participantes del material necesario para realizar la actividad
segun existencias, salvo el de uso individual.

10.Los participantes estan sujetos a las Instrucciones Generales de Uso de Instalaciones
existente y cualesquiera otras indicaciones vinculadas a la actividad que practica.

11. Por la participacion en algunas Escuelas UCA podra presentarse solicitud de convalidacion de
créditos de libre eleccién, en virtud de la normativa establecida y de los requisitos propios de las
mismas, entre otros, un 80 por ciento de la asistencia durante cuatro meses, la participacion en
exhibiciones y la presentacién de una memoria final. El Area de Deportes establecera mecanismos
de control de asistencia, programara exhibiciones y ofrecera un guién de apoyo para la realizacion
de la memoria.

12. Cualquier miembro o asociacién de la Comunidad Universitaria, con la Titulacion Deportiva
correspondiente, podré presentar nuevos proyectos de Escuelas, de acuerdo con los plazos y
requisitos de las Convocatorias anuales de Ayudas para Escuelas Deportivas.



[

M Por participar en la ESCUELAS DEPORTIVAS pueden solicitarse CREDITOS DE LIBRE ELECCION (hasta tres
por curso académico y un maximo de diez por titulacion).

CAMPUS PUERTO REAL comPLEJO DEPORTIVO UCA (C.D.U.)

ESCUELA / TALLER

BAILES LATINOS
CAPOEIRA

DEFENSA PERSONAL
Masculina y Femenina

MALABARES

TALLER FUTBOL SALA
Alumnos

TALLER FUTBOL SALA PAS PDI
TALLER FUTBOL 7 Alumnos
TALLER FUTBOL 7 PAS PDI

TENIS DE MESA
Taller aire libre

TIRO CON ARCO
VOLEIBOL
WU SHU

ESCUELA / TALLER
ATLETISMO
AJEDREZ

TENIS DE MESA

TALLER FUTBOL SALA
Alumnos

ESCUELA / TALLER

ATLETISMO

GO

RUGBY

VOLEY PLAYA

WATERPOLO

ESCUELA/ TALLER

ATLETISMO

PRECIO MENSUAL

LUGAR DIAS HORARIOS Comunidad UCA
C.D.UCA Martes 16:00 — 18:00 Gratis con T. D.
C.D.UCA M.y J. 16:30 — 18:00 Gratis con T. D
C.D.UCA I,\'/I );)‘(J 15:00 - 16:00 Gratis con T. D
C.D.UCA Martes 16:00 — 18:00 Gratis con T. D
C.D.UCA Martes 18:00 — 19:00 Gratis con T. D
C.D.UCA Martes 19:00 — 20:00 Gratis con T. D
C.D.UCA Jueves 19:00 — 20:00 Gratis con T. D.
C.D.UCA Jueves 19:00 - 20:00 Gratis con T. D
C.D.UCA PSS FloraRige Gratis con T. D
viernes apertura

C.D.UCA Miércoles 16:30 — 18:00 Gratis con T. D
C.D.UCA M.y J. 16:30 — 18:00 Gratis con T. D
C.D.UCA Jueves 16:00 — 18:00 Gratis con T. D
LUGAR DIiAS HORARIOS REEGIO MEH. AL

Comunidad UCA

A determinar

A determinar

A determinar

Gratis con T. D.

EPSA

A determinar

A determinar

Gratis con T. D.

EPSA

A determinar

A determinar

Gratis con T. D.

A determinar

A determinar

A determinar

Gratis con T. D.

CAMPUS DE CADI

LUGAR

DIAS

HORARIOS

PRECIO MENSUAL

Comunidad UCA

ELCANO

A determinar

A determinar

Gratis con T. D.

Casa Juventud

A determinar

A determinar

Gratis con T.D.

Playa Victoria

A determinar

A determinar

Gratis con T. D.

Playa Victoria

A determinar

A determinar

Gratis con T. D.

Piscina Ciudad de Cadiz

A determinar

A determinar

Gratis con T. D.

CAMPUS DE JEREZ

LUGAR

DiAS

HORARIOS

PRECIO MENSUAL

Comunidad UCA

Complejo Chapin

A determinar

A determinar

Gratis con T. D.

M El numero de Escuelas o Talleres podria aumentar a lo largo del curso.



Actividades [gR
NOTAS GENERALES PN W 0deY 8 )77=1 81 (0]

[l Las actividades en convenio, subvencionadas por la Universidad de Cadiz estan dirigidas en exclusiva a miembros de

la Comunidad Universitaria con Tarjeta Deportiva del Area de Deportes 08/09.

M Los usuarios Egresados de la Universidad de Cadiz y alumnos de UNED y Otras Universidades deberan consultar en las

oficinas del Area de Deportes los precios especificos, que no coinciden con los de la Comunidad UCA.

RECUERDA: Para la inscripcion en las Actividades del Complejo UCA es preciso estar en posesion de
la T.D. del curso 2008/2009.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION

1. Es obligatorio la confirmacion previa de la disponibilidad de plaza en la entidad elegida. El pago de
la actividad NO implica reserva de plaza.

2. Realizar la inscripcion formal y abonar la actividad a través de Oficina virtual: www.uca.es/deportes o en
las Oficinas del Area, mediante los siguientes sistemas de pago

Si es la PRIMERA MENSUALIDAD o si se trata de ACTIVIDADES ESPORADICAS se

podra efectuar el abono a través de:
- Ingreso en las oficinas del Area de Deportes con Tarjeta de Crédito o Débito.
- Ingreso en cualquier sucursal del Banco Santander Central Hispano.
- En efectivo, a través de maquina de ticket (s6lo en el Campus de Puerto Real).

EN EL MOMENTO DE ABONAR LA PRIMERA MENSUALIDAD DEBERA FACILITARSE LOS DATOS
DE LA CUENTA BANCARIA PARA LA DOMICILIACION HASTA EL MES DE SEPTIEMBRE ‘09

Para PAGOS POSTERIORES es OBLIGATORIO el cargo en cuenta a través de DOMICILIACION
BANCARIA, mediante la cumplimentacion del impreso oficial.

Las actividades esporadicas se abonaran en los plazos de inscripcion que se determinen.

3. Entregar en el Area de Deportes para su validacién (resguardos blanco, azul y amarillo) el impreso
del PRIMER PAGO de Actividades en convenio con Gimnasios/Clubes en convenio, sellado por la
entidad bancaria hasta el dia 10 del mes correspondiente. Si el dia 10 fuese sabado, Domingo u otro
dia festivo, se extenderia hasta el siguiente dia laboral

4, Entregar la copia del resguardo del abono de la actividad, sellada por el Area de Deportes, en el
Gimnasio/Club en convenio, hasta el dia 10 del mes correspondiente.

RENUNCIA Y BAJAS EN ACTIVIDADES
Para darse de baja de una domiciliacion bancaria es necesario presentar el formulario de Baja en
Actividad o Domiciliacién Bancaria y entregarlo en cualquier oficina del Area de Deportes antes del dia
20 del ultimo mes que se abona. No sera vinculante bajo ninguna circunstancia el mero tramite de baja
directa en la entidad bancaria correspondiente.

NOTAS ACLARATORIAS

M Los pagos, salvo actividades puntuales, se realizan por meses completos. No podran solicitarse devoluciones parciales

de pagos.

M El ingreso correspondiente a la mensualidad de Agosto ‘08 en actividades concertadas con gimnasios privados debera

abonarse y presentarse en el Area de Deportes antes del VIERNES, 17 de Julio de 2009.

M Podra requerirse el pago adicional de matricula u otro concepto, que deberéa abonarse directamente en la entidad en

convenio. Estos pagos adicionales deberan estar recogidos en los convenios establecidos para el curso 2008/2009.

M Para la realizacion de cualquier curso sera imprescindible la previa inscripcién de grupos minimos, no realizandose en

el caso de no llegar al minimo exigido.

[l La cuantia de los ingresos por cursos o actividades no sera devuelta una vez comenzados los mismos.

M Las actividades ofertadas, asi como sus precios, dias, horarios y el procedimiento de pago pueden estar sujetos a

errores tipograficos y sufrir modificaciones o cancelaciones que se anunciaran, en su caso, con la oportuna antelacion.

M La informacién complementaria a estas actividades debera solicitarse directamente en la entidad en convenio.
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Denominacion de la entidad

00

« O

O

ATLANTIC GYM

Datos de la entidad

C/ Santa Lucia, 10- bajo. 11002 Cadiz. Tfno.: 616293891

Descripcion de la ubicacién

Cerca de Mercado de Plaza de las Flores (Casco Antiguo).

o

ESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

MANTENIMIENTO

Lun. a Vie. 9:00 a 23 h.

35,00

Precio con T.D.
26,40

Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

INVERSIONES BODY FACTORY CADIZ S.L.

Avda. Alcalde Manuel de la Pinta, 24. Tfno. 956293460

Descripcion de la ubicacién

Cercano al Estadio Ramoén de Carranza, zona Preferencia (Extramuros)

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.
MULTIACTIVIDAD MENSUAL
(Musculacion, Cardiovascular, Lun. a Vie.
clases colectivas, nado libre 8:00 - 17:30 h. " MS?‘%% 00 o N?st’?'g 00
y jacuzzi) Séb. 10:00 — 15:00 h. (EMec Ol (+ Mat. 6,00)
MULTIACTIVIDAD ANUAL
0z o Lun. a Vie.
(Musculacion, Cardiovascular, . .
clases colectivas, nado libre s 338501 7?280 h AL 321,00
y jacuzzi) E19: WRLY = 1k :

GIMNASIO PARA EL PAGO MENSUAL

Denominacion de la entidad

OBSERVACIONES: OBLIGATORIO PAGO DE 6 EUROS EN CONCEPTO DE MATRICULA, A ABONAR DIRECTAMENTE EN EL

CLUB CARBALLO

Datos de la entidad C/ Avda. Segunda Aguada, 10-Bajo. 11012 Cadiz. Tfno.: 956258803

Descripcion de la ubicacién Cerca Estacion Tren Segunda Aguada (Extramuros)

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.

STEP- AEROBOX-GAP L 33,00 20,00

Mafanas y Tardes
MUSCULACION Lun. a Vie. 9:00-22:30 h. 32,00 20,00
Lun./Mié./Vie.

KARATE ADULTO 20:30-21:30 h. 15 plazas 32,00 20,00

KARATE INFANTIL Horarilc_)lil'r;:?i/l:/as{e\ggr.‘u edad

(menores de 14 afios) 26,00 17,60

15 plazas

FULL CONTACT Martosducies 32,00 20,00
20:30-21:30 h. 15 plazas ' ’

CAPOEIRA ADULTO Mar./Jue. 18:30-20:00 h. 15 30,00 20,00

plazas

CAPOEIRA INFANTIL Mar./Jue. 18:30-20:00 h.

(menores de 14 afos) 20 plazas 26,00 17,60
Mar./Jue. 20:30-21:30 h.

DANZA DEL VIENTRE 20 plazas 27,00 17,60

TAI CHI CHUAN Mar./Jue, 17:30 -18:30 h.

Y CHI-KUNG 25 plazas 27,00 17,60

DOS ACTIVIDADES Segun actividad 40,00 28,00

Y ADEMAS; ACTIVIDADES EN OTROS

APARTADOS: VER “BAILE Y DANZA”

X
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Denominacion de la entidad DIANA, INSTITUTO DE BELLEZA Y GIMNASIO

Datos de la entidad C/ Ancha, 22-Atico. 11001, Cadiz. Tfno.: 956221883
Descripcion de la ubicacion Junto a Plaza San Antonio
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.

2/3 dias/semana
ACONDICIONAMIENTO Lun./Mie./Vie. 21-22:30 h.
FisSICO N° Plazas: 14

2/3 dias/semana
Lun./Mie./Vie. 10-11:30 h.
N° Plazas: 14

213 q|as/§emana 2 dias/sem. 2 dias/sem.
Lun./Mie./Vie. 10-11 h. 33,00 19,30
GIMNASIA REMODELADORA Mar./Jue./Vie. 19-20 h. SNeaesem 3 CEeEE,
N° Plazas: 14 37,00 26,00
2/3 dias/semana
PILATES Lun./Mie./Vie. 18-19 h.
N° Plazas: 12

Y ADEMAS, ACTIVIDADES EN OTROS APARTADOS: VER “DEPORTE Y SALUD”

AEROBIC+STEP

Denominacién de la entidad COLEGIO SAN FELIPE NERI

Datos de la entidad C/ Avda. Andalucia, 82. 11008 Céadiz. Tfno.: 956261753
Descripcion de la ubicacion Pabellon Cubierto San Felipe Neri. Entrada por Paseo Maritimo (Extramuros)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.
Aelegir entre:
Lun./Mié./Vie.
AEROBIC 10:30-11:30 (20 plazas)
20:00-21:00 (40 plazas) 18,00 13,60
21:00-22:00 (20 plazas)
Lunes a Viernes
MUSCULACION 9-14 y 17:30-22:30 h. 25,00 19,20
Lun./Mié./Vie. 9:15-10:15 h
GIMNASIA MANTENIMIENTO 20 plazas 18,00 13,60
Martesa/ Jueves, a ele?ir entre:
STEP (BONO 8 CLASES) S ((22% F;,gzzgsg) 14,00 11,20
Lun./Mié./Vie. a elegir entre:
PILATES 18:00-19:00 h. (22 plazas)
19:00-20:00 h. (20 plazas) 22,00 17,60
MUSCULACION+AEROBIC Segun actividad 31,00 24,00
MUSCULACION+STEP Segun actividad 32,00 24,80
MUSCULACION+PILATES Segun actividad 35,00 27,20




Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

CLUB MARITIMO GADITANO “LA CALETA” 7
C/ Avda. Duque de Najera, s/n. 11002 Cadiz. Tfno.: 956224035

Descripcion de la ubicacion

En la Playa de La Caleta (Casco Antiguo)

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad

Dias, horarios y plazas

MUSCULACION - P.PESO Lun.-Vie. 17:00-21:00 h. 24,00 16,80

MANTENIMIENTO Lun.-Vie. 17:00-21:00 h. 24,00 16,80
Lunes a viernes, a elegir entre

AEROBIC 21:00-22:00 h. / 22:00-23:00 h. 2450 16,80

AEROBIC - USCULACION Segun actividad 24,00 16,80

Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

LA TOURNEE

C/ Zorrilla, 6 y 8. 11004 Céadiz. Tfno.: 856171990

Descripcién de la ubicacién

Junto a Plaza Mina (Casco Antiguo)

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad

Dias, horarios y plazas

Lun./Mie./Vie.9:30-10:30/
10:30-11:30/11:30-12:30

2 dias/sem. 35,00

Mar./Jue. 21:00-22:00

PILATES Lun./Mie. 20-21/21-22 i 2 dias/sem. 25,60
Mar./Jue. 18:00-19:00/ 3diasisem. 45,00 |3 4iac/sem. 33,60

19:00-20:00/20:00-21:00
TAI CHI gl eLEOEe 2 dias/sem. 35,00 | 2 dias/sem. 25,60

FUNKY, HIP-HOP

Viernes
17-18:30-20/20-21:30

1 dias/sem. 25,00

1 dias/sem. 17,60

AEROBIC-STEP

Lun./Mié./Vie.
11:30-12:30

1 dia/sem. 20,00
2 dias/sem. 30,00
3 dias/sem. 35,00

1 dia/sem. 13,60
2 dias/sem. 21,60
3 dias/sem. 25,60

AEROESTILOS (Salsa-aerobic,
Aeroébic-olé...)

Lun./Mié. 19:30-20:30

1 dia/sem. 20,00
2 dias/sem. 30,00

1 dia/sem. 13,60
2 dias/sem. 21,60

OBSERVACIONES: OBLIGATORIO PAGO DE 12 EUROS EN CONCEPTO DE MATRICULA A ABONAR DIRECTAMENTE EN LA
TOURNEE. Y ADEMAS, ACTIVIDADES EN OTROS APARTADOS: VER “BAILE Y DANZA” Y “ACTIVIDADES HIJ@S DE ALUMN@S,

PAS Y PDI”




Denominacion de la entidad

GIMNASIO CLUB LUMPINEE

Datos de la entidad C/ Tolosa Latour, 17. Tfno.: 956079035
Descripcion de la ubicaciéon Cerca del Pabellon Fernando Portillo (Extramuros)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.
BODY PUMP Mar./Jue. 20:00-21:00 28,00 19,20
MUSCULACION-FITNESS Lun. a Vie. 9:00 a 22:30 30,00 23,20
Lun./Mié.

AEROBIC-STEP Distintos horarios 28,00 19,20

CARDIO-BOXING Lun./Mié.: 21:00-22:00 28,00 19,20
Lun./Mié./Vie.

Ll bl LS Distintos horarios 28,00 19,20
Lun. /Mar./ Mié.

El Distintos horarios 28,00 19,20

Lun. a Jue.

PILATES Distintos horarios 28,00 19,20

KICK BOXING Lun./Mié.:22:00-23:00 28,00 19,20

DOS ACTIVIDADES Segun actividad 35,00 26,40

Y ADEMAS, ACTIVIDADES EN OTROS APARTADOS: VER “BAILE Y DANZA”

Denominacion de la entidad

MONDEL GYM

Datos de la entidad C/ Avda. Marconi, 19 Local Bajo Izq. 11011, Cadiz.
Descripcion de la ubicacion Cercano a Iglesia Santo Tomas (Barrio La Laguna)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.

Lun. a Vie. 9:00 a 23:00

MUSCULACION N° Plazas: 50 31,00 22,40
Lun. a Vie. 9:00 a 23:00

AEROBIC+STEP N° Plazas: 50 31,00 22,40
Lun. a Vie. 9:00 a 23:00

MUSCULACION+AEROBIC+STEP N° Plazas: 50 31,00 22,40

MUSCULACION+FISICOCULTUR.+ Lun. a Vie. 9:00 a 23:00 31.00 22 40

AEROBIC+STEP N° Plazas: 50 ; ’

MUSCULACION+GIM. MANTEN.+ Lun. a Vie. 9:00 a 23:00 31.00 22 40

AEROBIC+STEP N° Plazas: 50 J ’
Lun. a Vie. 9:00 a 23:00

CARDIO-FITNESS-BOXING N° Plazas: 30 36,00 24,00
Lun. a Vie. 9:00 a 23:00

SPINNING + MUSCULACION N° Plazas: 50 36,00 24,00
Lun. a Vie. 9:00 a 23:00

PILATES + MUSCULACION N° Plazas: 30 36,00 24,00

MULTIACTIVIDAD 1 Lun. a Vie. 9:00 a 23:00

(M+A+ST+G+BP+CyG+P) N° Plazas: 50 slajl A

MULTIACTIVIDAD 2 Lun. a Vie. 9:00 a 23:00 36.00 24.00

(M+A+ST+C+GAP+CyG+P) N° Plazas: 50 ; ’

FISIOTERAPIA - MASAJE [inga Sab. 20,00/sesion 12,00/sesi6n

Cita Previa ] ’

Y ADEI)V“l ACTIVIIiADES EN OTROS APARTADOS: VER “DEPORTE Y SALUD”

/o



Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

GIMNASIO RAUL CALVO S.L.

C/ Dorotea, 2. 11009 Cadiz. Tfnos.: 956275008 / 956075008

Descripcién de la ubicaciéon

Junto a Corporacion Dermostética / Frente a Juzgados

de San José (Extramuros)

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.
2/3 dias/sem. 20:15-21:15
JUDO Y LUCHA SAMBO P 20,3 44,00 24,00
2/3 dias/sem. 21:15-22:15
CAPOEIRA ool 50,00 16,80
CARDIO BOXING Lun/Mie.Jue. 2 e 44,00 14,40
WING TSUN A 44,00 16,80
NATACION CURSO 213 dias/eei RSP0 44,00 24,00
2/3 dias/sem.
HIDROTERAPIA (Gimnasia Acuatica) 20:00-20:45/20:45-21:30 50,00 28,80
Plazas: 10
2/3 dias/sem. 8-14 y 17-22 -
GIM. MANTEN. (Aparat.) Plazas: 25 (mafi.) 44,00 Mai, 12,00
/20 (tar.) ten
- 2/3 dias/sem. 8-14 y 17-22 Man. 12,00
MUSCULACION Y FISICOCULTUR. Clavaol il 44,00 2400
GIMNASIA MANTENIMIENTO Mar/ S .2 38,00 16,00
AEROBIC Liag:/Miciific 20 Coes -0y 44,00 14,40
STEPS IR L e 38,00 14,40
Mar. /Jue.
ACUAEROBIC 20:45-21:30/21:30-22:15 44,00 14,40
Plazas: 26
TAI CHI CHUAN st 38,00 23,20
PILATES (2 DIAS/SEMANA) lorarioflarde/Noche 38,00 15,20
PILATES (3 DIAS/SEMANA) H°rag?ang§ez/B‘°Che 44,00 24,80
G.APC. Mar./Jue. 18:00-19:00 h.
(Gluteos, Abdom., Caderas y Piernas) Plazas: 20 38,00 16,80
) Lun./Mié./Vie. 18-19/21-22 38.00
CICLO INDOOR (2 DIAS/SEMANA) Mar./Jue. 21:15-22:15 ’ 24,00
Plazas: 12 (Lista espera) (2 dias)
) Lun./Mié./Vie. 18-19/21-22 44.00
CICLO INDOOR (3 DIAS/SEMANA) Mar./Jue. 21:15-22:15 o 28.00
Plazas: 12 (Lista espera) (2 dias) )
Lun./Mié./Vie. 12:00-13:00
YOGA Mar./Jue. 19:00-20:00 44,00 1920

Plazas: 15

LAS PLAZAS PARA LA ACTIVIDAD DE CICLO INDOOR SE CONTROLARAN MEDIANTE LISTA DE ESPERA. Y
REDES EN OTROS APARTADOS: VER “BAILE Y DAN'ZA” Y “ACTIVIDADES HIJ@S DE ALUMN@S, PAS Y PDI”




Denominacion de la entidad GIMNASIO RAUL CALVO S.L.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
ACTIVIDADES COMBINADAS

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.

Lun./Mié./Vie. 20:00-21:00
Mar./Jue. 19:15 a 20:15
AEROBIC+STEP e 65,00 24,80

Lun./Mié./Vie. 20:00-21:00

AEROBIC+3 DIAS GYM e R 21,60

Lun./Mié./Vie. 20:00-21:00

AEROBIC+ACUAEROBIC Mar./Jue. 21:30 a 22:15 65,00
10 plazas 24,80

Mar./Jue. 19:15 a 20:15

STEPS+2 DIAS CARDIOBOX Lun./Mié. 21:30-22:30 59,00
15 plazas 21,60

Lun./Mié./Jue. 21:30-22:30

CARIDIO BOX +3 DiAS GIMNASIO Mar./Jue. 8-14 y 17-22 h. 65,00
15 plazas 21,60

Lun. a Vie. 17:00-18:00 65.00
Mar./Jue. 19-20 y 20-21 h.
PILATES+YOGA 55 raet| : 27,20
Mar. y Jue. 17:00-18:00

PILATES+TAI CHI Mié. y Vie. 19-20 y 20-21 h 59,00
15 plazas 27,20

Y ADEMAS, ACTIVIDADES EN OTROS APARTADOS: VER “BAILE Y DANZA” Y “ACTIVIDADES HIJ@S DE ALUMN@S, PAS Y PDI”

Denominacion de la entidad ESCUELA DE DANZA ORIENTAL SONIA

Datos de la entidad C/ Santiago, 12 Bajo. 11005, Cadiz.
Descripcion de la ubicacién Junto a Plaza de la Catedral
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D. Precio con TD.
A elegir 2 dias/semana.
Wl Horario Mafi. 6 Tar. 10 plazas 2000 2240
A elegir 2 dias/semana.
ez Horario Mafi. 6 Tar. 14 plazas sijoe 2280
PILATES Aelegir 2 digEIENES 30,00 22,40
Horario Mafi. 6 Tar. 14 plazas

OBSERVACIONES: CONFIRMAR DIAS Y HORARIOS DE CADA GRUPO Y ACTIVIDAD EN LA INSTALACION. Y ADEMAS,
ACTIVIDADES EN OTROS APARTADOS: VER “BAILE Y DANZA”

Denominacion de la entidad ASOC. CULT. DEPORTIVA CLUB WINNER

Datos de la entidad C/ Manuel Rancés, 17. 11004 Cadiz.
Descripcion de la ubicacion Cerca de la Plaza Espafia (Casco Antiguo)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.
MUSCULACION (PESAS, Lun. a Vie. 9:30 a 23 h.
MANTENIMIENTO) 70 plazas 2882 430
Lunes, Miérc. y Jueves
AEROBIC — STEP 19:00 — 22:00 ig 28,85 18,30
40 plazas
FULL CONTACT, THAI BOXING Lun. & Vier Slsly - 28,85 18,30
30 plazas
KARATE INFANTIL/ADULTO Eun (VI cHERgse 21h. ‘| 2885 18,30
40 plazas




Denominacion de la entidad

GIMNASIO 360°

Datos de la entidad C/ Virgen de las Angustias, 3 y 4 bajo. 11010 Cadiz. Tfno.: 956071328
Descripcion de la ubicacion Cerca de la Glorieta Ingeniero La Cierva (Extramuros)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.

MANTENIMIENTO Lun. a Vie. 8:30 2224 32,00 21,60
Plazas: 75

GIMNASIA CORRECTIVA B 23 h. 32,00 21,60
Plazas: 75

FULL CONTACT Lun./Mar./Jue. 8:30 a 23 h. 32,00 21,60
Plazas: 40

POWER DUMBELL Bgpmrv'e, 22- 23 h. 32,00 21,60
Plazas: 40

FUNKY Lun./Mié./Jue./Yie. 21-22 h. 32,00 21,60
Plazas: 35

PILATES Mar./Jue. 17:‘3?0-18:30 h. 32,00 21,60
Plazas: 40

CAPOEIRA Lun./Ma./Jue.1§:15-17:15 h. 32,00 21,60
Plazas: 30
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CCAMPUS BAHIA DE ALGECIRAS) 'bé

Denominacion de la entidad

5 ©

PATRONATO MUNICIPAL DEPORTES AYUNTAMIENTO ALGECIRAS

Domicilio de la entidad c/Susana Marcos s/n, 11204 Algeciras {
. 2 Instalaciones Municipales: Polideportivo y Piscina Cubierta “Ciudad de Algeciras”, S
Descripcion de la ubicacién o PR 3 : - e " \ '™
Estadio “Enrique Talavera” y Polideportivo “El Calvario }
Actividad Instalacion Precio sin T.D.
ﬁm's“lfQNTENIMIENTO Polideportivo “Ciudad Algeciras” 19.00 15,20
NATACION Hora Piscina Cubierta 3 2,00
NATACION e :
Abono Mensual Uso Libre Piscina Cubierta 23 18,40
NATACION A ’ -
A o) SEshres Piscina Cubierta 33 26,40
NATACION Curso Piscina Cubierta 28 22.40
SAUNA Abono Mensual Piscina Cubierta 15,50 12,40
XIEOSH%U,\In‘eAr?SISa"f Estadio “Enrique Talavera” 11,50 9,20
MUSCULACION
Abono 20 sesiones Estadio “Enrique Talavera” 15,50 12,40
Curso PADEL Polideportivo “El Calvario” 23 18,40
Curso TENIS Polideportivo “El Calvario” 19,50 15,60
Cursos NAUTICOS Polideportivo “El Calvario” 33 26,40

OBSERVACIONES: LAS ACTIVIDADES MUNICIPALES SUFRIRAN MODIFICACIONES A LO LARGO DEL ANO, POR LO QUE
ES NECESARIO CONFIRMAR DIAS Y HORARIOS EN LAS OFICINAS DEL AREA DE PORTES UCA EN EL CAMPUS BAHIA DE

ALGECIRAS. TFNO: 956 580379.

Denominacion de la entidad

INSTITUTO MUNICIPAL DEPORTES AYUNTAMIENTO DE LA LINEA

Domicilio de la entidad Avda. del Ejército s/n 11300, La Linea de la Concepcion
Descripcion de la ubicacién Instalaciones Municipales
Actividad Dias y horarios Precio sin T.D.

AEROBIC Todos los dias Mafiana y Tarde 22,50 14,50
AIKIDO Lun./Mié./Jue. 21:50-22:50 h 20,00 12,00
GIM.MANTENIMIENTO Lun./Mié./Vie. Mafiana y Tarde 15,00 8,50
HIPICA ADULTOS Lunes/Sabados 19:00 h. / 10:00 h 60,00 38,30
HIPICA NINOS Lunes/ Sabados 19:00 h. / 10:00 h 30,00 18,00
JUDO Lun./Mié. 19:30-21:00 h. 15,00 8,50
PILATES Mar/Jue. 20:00-21:00 horas 30,00 18,00
TAI CHI Todos los dias Mafiana y Tarde 20,00 12,00
TENIS ADULTOS Lun./Mié./Vie./ Tarde 30,00 18,00
TIRO CON ARCO Mar./Jue.17:00-18:00 horas 15,00 8,50
YOGA Mar./Jue. Mafiana y Tarde 20,00 12,00

OBSERVACIONES: LAS AC%\IIDADES MUNICIPALES
ES NECESARIO GONEIRMAR"DIAS Y HORARIOS

ALGECIRAS. T : 956 580379.

e _/).o

SUFRIRAN MODIFICACIONES A LO
LAS OFICINAS DEL AREA DE PORTE

DEL ANO, POR LO QUE
EN EL CAMPUS BAHIA _DE



Domicilio de la entidad

Denominacion de la entidad FUNDACION MUNICIPAL DE DEPORTES
AYUNTAMIENTO DE LOS BARRIOS

Av. Maestro Quico s-n Pab Soldado Manuel Aguilar, 11370 Los Barrios

Descripcion de la ubicacion

Pabelléon Samuel Aguilar

Actividad Dias y horarios Precio sin T.D.
AEROBIC Lun./Mié./Vie Mahanas 6,01 4,50
PADEL Dos dias semana 12,02 9,80
YOGA Mar./Jue. Mafana y Tarde 9,02 6,80

OBSERVACIONES: LAS ACTIVIDADES MUNICIPALES SUFRIRAN MODIFICACIONES A LO LARGO DEL ANO, POR LO QUE
ES NECESARIO CONFIRMAR DIAS Y HORARIOS EN LAS OFICINAS DEL AREA DE PORTES UCA EN EL CAMPUS BAHIA DE

ALGECIRAS. TFNO: 956 580379.

Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

CENTRO DEPORTIVO ACTIVA.T

Avda. Europa 1. Centro Comercial Las Palomas. Nivel 1- Local 10. Tfno.: 956652382

Descripcién de la ubicaciéon

San Bernabé, frente Eroski

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.
BODEITNESS Lun./Mié./Vie. 21-22 h. / 10 plazas
Mar./Jue. 10-11h. / 10 plazas 32,00 25,60
AEROBIC-STEP Lun./Mié./Vie. 9:30 10:30 Lun./Mié./\Vie. 20-21 h. 32,00 25,60
10 plazas
YOGA Lun./Mié. 11:30-12:30 h. / Mar./Jue. 20-21 h. 26,00 18,40
10 plazas
BAILES Mar./Jue. 19-20 h. 26,00 18,40
20 plazas

Denominacion de la entidad

FITNESS 100 - CENTRAL

Datos de la entidad

¢/ Séez Laguna, 22. 11201, Algeciras. Tfno.: 956661000 / 956664803

Descripcion de la ubicacion

Actividad

Dias, horarios y plazas

TEMPORADA DE INVIERNO: OCTUBRE 2008 A JUNIO 2009

Precio sin T.D.

3 dias a elegir (Lun. a Vie.) 8:00 a 18:00 h.

Precio con TD.

FITNESS (3 dias) 50 plazas 38,00 24,00
FITNESS (5 dias) Lun. a Vie. 8:00 a 18:00 h. / 50 plazas 47,00 31,50
Lun./Mié./Vie. A elegir entre:
RPM 10:30-11:30 6 plazas 21:00-22:00 4 plazas 40N A
Mar./Jue. 21:00-22:00 h. 4 plazas 35,00 22,80
Lun./Mié./Vie. 9:15-10:15 5 plazas 40,00 27,20
BODY STEP
Mar./Jue. 8:00-9:00 h. 7 plazas 35,00 22,80
Lun./Mié./Vie. 20:00-21:00 7 plazas 40,00 27,20
BODY JAM
Mar./Jue. 21:00-22:00 h. 10 plazas 35,00 22,80
Lun./Mié./Vie. A elegir entre:
el [FUET 8:00-9:00 7 plazas 19:00-20:00 4 plazas 40:00 A
BODY BALANCE Mar./Jue. 9:05-10:05 h. 6 plazas. 35,00 22,80
Lun./Mié./Vie. 21:00-221:00 8 plazas 40,00 27,20
BODY COMBAT Mar./Jue. 19:00-20:00 h. 8 plazas 35,00 22,80
Lun./Mié./Vie. A elegir entre:
BODY VIVE 10:30-11:30 h. 5 plazas 40,00 27,20
11:30-12:30 h. 5 plazas
\"

"
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Denominacién de la entidad GIMNASIO LEE DO KWAN

Datos de la entidad Avda. Fuerzas Armadas, 32-34 Bajo. Tfno.: 956631869
Descripcion de la ubicacion Bajo Oficina Consumidor/Junto al Bingo Casablanca
SCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVEN

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sinT.D.
A elegir entre Lun./Mié./Vie.
TAEKWONDO 11:00-12:00 h. / 20:30-21:30 h. 480 2240
FISICO-CULTURISMO Lun. a Vie. 8:00 a 23:00 h. 32,00 22,40

OBSERVACIONES: PARA LA ACTIVIDAD DE TAEKWONDO ES OBLIGATORIO PAGO 10 € COMO RESERVA DE PLAZA

@AMPUS DEJERE% 53 .’C:o O

Domicilio de la entidad Complejo Deportivo Chapin C/ Avenida del Polo, s/n

Instalaciones Municipales: Polideportivo Ruiz Mateos, Palacio Municipal
Deportes, Piscina Cubierta “José Laguillos”

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Descripcion de la ubicacion

Actividad Instalacion Dias y Horarios Precio con T.D.
) . ; Lunes a Jueves .

ALQUILER PISTA (F.S./BC/BM) Polideportivo Ruiz Mateos 12:00 a 14:00 h. Gratis
MUSCULACION Polideportivo Ruiz Mateos | -41eS @ Vgr':fes M=Rapay Gratis

. Palacio Municipal Lunes a Viernes .
MUSCULACION Depoties Mar /Tarde Gratis
NATACION (Uso Libre) If’lscu)a Cul?lert? Lunes a Viernes Mafiana/ Gratis

‘José Laguillos’ Tarde
Denominacion de la entidad FORMACION 2002
Datos de la entidad Carretera Nacional IV Km. 629. Tfno.: 956319598
Descripcion de la ubicacién Junto a Entrada a Aeropuerto
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D. Precio con T.D.
CLASES DE EQUITACION
CLASES DE SALTO 2 dias/semana
Horario a determinar 70,00

CLASES DE DOMA VAQUERA
CLASES DE DOMA CLASICA

Denominacion de la entidad
Datos de la entidad C/ Pajarete, 6. 11402, Jerez de la Frontera. Tfno.: 956346741

Descripcion de la ubicaciéon Préximo a Plaza de Toros y Colegio Compafiia de Maria
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVEN
Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.

10 plazas/turno

Actividad Precio con T.D.

Lun. a Vie. 7:30-23:30

MUSCULACION | "g3i 208 9:30-14:00

Lun./Mié./Vie. -
FULL CONTACT A NC S A

MULTIACTIVIDAD - T TNaoR TQQOPOR |  TODO POR
STEP, FITNESS 20152471 5% 746,00 24,00 -
S i) 21:15-22:15 h. a
LA Lun./Mie./Vie.

KARAFE= 19-20 y 24-22 h. =

/ i \ 7 : \ / \ 1%
20 OBSERVACIONES: ‘O_BLIGATO\O[.'EL PAGO:DE 5 EU%)S EN CONCEPTO PE T, TA DE ACCESO \ / o =
5 S | s \

. = X 9 == / N



Datos de la

Descripcion de la ubicacion
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CON

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D. Precio con T.D.
KARATE Lun./Mié./Vie. 20:30-21:30 38,00 20,00
TAI-JITSU Mar. /Jue. 19:00-20:30 38,00 20,00
FULL CONTACT Mar./Jue. 20:30-22:00 38,00 20,00
APARATOS Lun. a Sab. 7:00-23:00 38,00 20,00
TAI CHI Mar./Jue. 18,30-20:00 38,00 20,00
AEROEBIC :30-10:30/ 2000.21:00121:00-2200 £03 P

Denominacién de la entidad SPA CLUB JEREZ
Datos de la entidad Avda. Puertas del Sur, s/n. Tfno.: 956104519
Descripcion de la ubicacion Frente Clinica Jerez (Asisa)

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CON
Dias, horarios y plazas

Actividad Precio sin T.D. Precio con T.D.

De Lunes a Domingo
FITNESS en el horario de apertura 60,00 24,00
(3 dias/semana, 60 minutos)

) De Lunes a Domingo
NATACION LIBRE en el horario de apertura 60,00 24,00
(3 dias/semana, 60 minutos)

ACUAFITNESS- A .
ACQUA-POWER 2 dias/semana, 60 minutos 50,00 24,00
CURSOS NATACION
(2 DIAS SEMANA) 2 dias/semana 50,00 24,00
ADULTOS, INFANTIL o BEBES

3 dias/semana
D IR2eelR Bike-Control by Melchor Mauri gUu:to 200
ACTIVIDADES COLECTIVAS
Pilates, Yoga, Baile, GAP 6 2 dias/semana 30,00 16,00

Batuka

OBSERVACIONES: OBLIGATORIO PAGO DE 25 EUROS EN CONCEPTO DE MATRICULA A ABONAR DIRECTAMENTE EN EL SPA
CLUB JEREZ Y ADEMAS: 20% descuento directo en SERVICIOS DE y FISIOTERAPIA (a abonar directamente en las instalagiones
del SPA CLUB JEREZ, presentando la T.D. en vigor)

Denominacion de la entidad GIMNASIO ZEUS
C/ Fontana, 10. 11402, Jerez de la Frontera. Tfno.: 956323966 / 9563203
Centro Ciudad. Proximo Teatro Villamarta

IPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Dias, horarios y plazas

Datos de la entidad

Descripcion de la ubicacion

DESCI

Actividad Precio sin T.D. Precio con T.D.

TODO POR
23,20

MULTIACTIVIDAD Seguin actividad TODOGE

30,00
2

/

«
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SAN FERNANDO ) oY)

Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

0
e O

O

ISLA CARIBE, Sport Club
Avda. Reyes Catdlicos, 15-17. 11100 San Fernando. Tfno.: 956883971

Descripcion de la ubicaciéon

Actividad

Zona Torres de Col6n
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

COMBI FORMA

Lun./Mié./Vie.
9:15-10:10/18:05-19:00 h.
22 plazas/grupo

25,00

Precio con T.D.

18,40

BODY PUMP

Lun./Mié./Vie.
11:15-12:10/20:05-21:00 h.
22 plazas/grupo

25,00

18,40

BODY COMBAT

Lun./Mié./Vie.
17:05-18:00 h.
22 plazas/grupo

25,00

18,40

BODY STEP

Lun./Mie
19:05-20:00 h.
22 plazas/grupo

25,00

18,40

FITNESS CLASS

Lun./Mie./Vie.
10:15-11:15/16:05-17:00/
21:05-22:00
22 plazas/grupo

25,00

18,40

TAI CHI

Mar./Jue.
18.30-20:00 H.
25 plazas

25,00

18,40

YOGA

Mar./Jue.
9:30-11:00/18:15-19:45
25 plazas/grupo

25,00

18,40

PILATES

Mar./Jue.
11:05-12:00/21:05-22:00h.
Mar./Vie. 21:05-22:00h.
20 plazas/grupo

26,00

19,20

KARATE

Lun./Mié./Vie.
20:30-21:25 h.
22 plazas/grupo

25,00

18,40

FULL CONTACT

Lun./Mié./Vie.
21:30-22:25 h.
22 plazas/grupo

25,00

18,40

AIKIDO

Mar./Jue.

19:45-20:45 h. / Sab. 11:30 h.

22 plazas

25,00

18,40

CAPOEIRA

Mar./Jue.
16:05-17:15 h.
22 plazas

25,00

18,40

MUSCULACION/FITNESS

Lun. a Sab.
7:30/9:00/10:30
35 plazas

25,00

18,40

MUSCULACION/FITNESS

Lun. a Sab.
16:00/17:30/19:30/21:30
35 plazas

28,00

20,80

CURSO MONITOR PILATES

A determinar / 15 plazas

1.200

840

DANZA DEL VIENTRE

Mar.Jue.
16:05-17:00 h. / 22 plazas

25,00

18,40

-
OBSERVACIONES: OBLIGATORIO PAGO DE MATRICULA(20 EUROS) Y TARJETA(3 EUROS), AL INSCRIBIRSE POR

PRIMERA VEZ EN EL GIMNASIO. SE ABONA DIRECTAMENTE EN E
APARTADOS: VER“FORMACION DEPORTIVA” Y “BAILE Y DANZA

y
all

.

BQLUB. Y ADEMAS, ACT|

ES_EN OTROS




Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

VINCEN Sport Club
Avda. Almirante Ledn Herrero, s/n. Tfno.: 956948742

Descripcion de la ubicaciéon

Actividad

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

Centro Comercial San Fernando Plaza (Planta Segunda)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

PISTA PADEL (90 minutos)

Lun. a Sab. 8:00-23:00 h.
Segun disponibilidad

20,00

Precio con T.D.
12,00
(Reservay
pago directo
en Vincen Sport)

MULTIACTIVIDAD
(Cuota Mensual Gimnasio)

100 plazas

Lun. a Sab. 8:00 — 15:00 h.

33,20

OBSERVACIONES: MATRICULA GRATUITA CON T.D. EN VIGOR

@EPORTE Y SALUD) oYe)

Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

}:'o O

DIANA, INSTITUTO DE BELLEZA Y GIMNASIO
C/ Ancha, 22-Atico. 11001, Cadiz. Tfno.: 956221883

Descripcion de la ubicacién

Actividad

Junto a Plaza San Antonio

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

OSTEOPATIA

A convenir

50,00/sesién

Precio con T.D.
38,30/sesion

OBSERVACIONES: OBLIGATORIO RESERVA DE CITA PREVIA

Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

FIDESALUD

Plaza Madre Soledad, 2- Local. Tfno.: 956830569

Descripcién de la ubicacién

Actividad

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

Acceso desde calle Soledad o por Barriada San Eloy

MASAJE ESPALDA

Lun. a Vie.
Cita previa: 9:00 a 13:00 h.
y 17:00 a 21:00 h.

20,00

Precio con T.D.

13,60

MASAJE MIEMBROS INFERIORES

Lun. a Vie.
Cita previa: 9:00 a 13:00 h.
y 17:00 a 21:00 h.

20,00

13,60

SESION FISIOTERAPIA

Lun. a Vie.
Cita previa: 9:00 a 13:00 h.
y 17:00 a 21:00 h.

13,00

8,80

SESION OSTEOPATIA

Lun./Miér./Jue.
Cita previa: 9:00 a 13:00 h.
y 17:00 a 21:00 h.

42,00

28,80

OBSERVACIONES: OBLIGATORIO RESERVA DE CITA PREVIA PARA TODAS LAS ACTIVIDADES

(@]

/3%\



DEPORTE Y SALUD

Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

FISIOTERAPIA BAHIA
C/ Barbate, 1-Bajo 20. 11012, Cadiz. Tfno.: 956073743

Descripcion de la ubicacion

Actividad

Cerca del Campo de Futbol de la Barriada de la Paz (Extramuros)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CON
Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D. Precio con T.D.

Lun. a Vie. 9:00-13:00 h.

MANTENIMIENTO Y
REEDUCACION POSTURAL

MASAJE RELAJACION Lun. a Jue. 16:00 — 20:00 h. 18,00/sesion 12,00/sesion

TRATAMIENTO Lun. a Vie. 9:00-13:00 h. o .

FISIOTERAPIA Lun. a Jue. 16:00 — 20:00 h. U lechL, | t ]
B a V| . 18,00/sesion 12,00/sesion

Lun. a Jue. 16:00 — 20:00 h.

Descripcion de la actividad:
tablas de ejercicios para el mantenimiento de la columna

DRENAJE LINFATICO

Lun. a Vie. 9:00-13:00 h.
Lun. a Jue. 16:00 — 20:00 h.
Descripcion de la actividad:
técnica manual para reabsorber los edemas de
origen linfatico, uso de aparato de presoterapia y vendajes.

30,00/sesion 20,80/sesion

TERAPIAS MIOFASCIALES

Lun. a Vie. 9:00-13:00 h.
Lun. a Jue. 16:00 — 20:00 h.

Descripcion de la actividad:

técnica manual que busca tratar las restricciones

de las fascias y de esa forma equilibrar la musculatura.
NO INDICADO A MAYORES DE 70 ANOS

30,00/sesion 20,80/sesion

OSTEOPATIA

Lun. a Vie. 9:00-13:00 h.
Lun. a Jue. 16:00 — 20:00 h.

Descripcion de la actividad:
Manipulaciones manuales 6seas y vertebrales.
NO INDICADO A MAYORES DE 70 ANOS

50,00/sesién 38,40/sesion

OBSERVACIONES: OBLIGATORIO RESERVA DE CITA PREVIA PARA TODAS LAS ACTIVIDADES

Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

C/ Avda. Marconi, 19 Local Bajo Izq. 11011, Cadiz

Descripcion de la ubicacion

Actividad

Cerca Iglesia Santo Tomas, en La Laguna (Extramuros)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D. Precio con T.D.

FISIOTERAPIA — MASAJE

Lun. a Sab. / Cita Previa 20,00/sesion 12,00/sesion

S: OBLIGATORIO RESERVA DE CITA PREVIA




Denominacién de la entidad ART OF SURFING - CLUB ATADEN
Datos de la entidad C/ Batalla del Salado, 47. 11380, Tarifa. Tfno.: 956685204
Descripcion de la ubicacion Calle principal, en zona de tiendas.
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.

Curso 3 horas
KITESURF INTRO Horario a convenir
Primeros contactos con el kitesurf. Curso a realizar en un dia.
Curso 6 horas
Horario a convenir
KITESURF BASICO Vuelo de cometa, conocimiento de sistemas de seguridad,
contacto con el agua.
Curso a realizar en dos dias.

70,00 43,00

140,00 89,10

Denominacion de la entidad CENTRO NAUTICO ELCANO
Datos de la entidad Prolongacion Ronda Vigilancia s/n, 11011, Cadiz. Tfno.: 956290012
Descripcion de la ubicacién Entrada de Cadiz por Puente Carranza

VELA, WINDSURF Y PIRAGUA
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.
VELA LIGERA INFANTIL
(6-14 afos) Curso 10 horas
Niveles (A-B-C-D)
VELA LIGERA SENIOR I ERNO:
(+ 14 afios) Lun. a Vie. ’
Niveles (A-B-C-D-E-F B

2 Séb. 10:00-15:00 h. 28,00 22,40

WINDSURF
(+ 14 afios)
Niveles (A-B-C-D-E-F) VERANO:
PIRAGUA Lun. a Vie.
(+ 14 aiios) 10:30/16:15/18:30

Niveles (A-B-C-D) i

CURSOS DE BUCEO

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D. "

CURSO BUCEO UNA ESTRELLA ( Yy | 207,50 197,50
CURSO BUCEO DOS ESTRELLAS | 303,70 293,70



ACTIV
NAUT

[lBefominacion de la entidad CLUB SURF OFF-SHORE
| B3tos de la entidad Via Augusta, s/n. 11011 Cadiz. Tfno.: 649416327 L
-cripcién db la ubicacion Junto a Médulo Playa Cortadura _

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas

A determinar
1hora y media al dia 35,00
20 plazas

A determinarﬁ
a

CURSO SURF
(2 dias o Fin Semana)

CURSO SURF (5 dias) 1hora y media al
20 plazas

A determinar ;
CURSO SURF (10 dias) 1hora y media al dia 140,00
20 plazas
T |

BSERVACIONES: [ODOS LOS CURSOS INCLUYEN MONITOR, TABLAS, JES DE NEOPRENO/LICRA (Si
2 : CALIENi, TAQUILLAS, ZONAACOTADiA MPORADA ESTIVAL SEGUROIRG
| e NATURE EXPLORER

 Datos de 1a ent-d_' ___ Puerto Deportivo de Barbate,

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dlas horarios y plazas Precio sin T.D.

CURSO BUCEO PADI § -3 ; 260,00

INMERSION BUCEO

(CON EQUIPO COMPLETO)
INMERSION BUCEO

(SIN EQUIPO)

25,60

16,00




Denominacion de la entidad

Datos de la entidad

HORIZON NATURALEZA Y AVENTURA S.L.
c/ Corrales Tercero, 29. 11610 Grazalema. Tfno.: 956132363

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.
gﬁg:ﬁ;‘iﬂgas A determinar / Minimo: 7 plazas 15,25 11,00
(B;:;Ra»:ngliLSjlro A determinar / Minimo: 6 plazas 36,75 26,40
gﬁ;ﬁf;ﬁowsmo A determinar / Minimo: 6 plazas 55,65 42,50
Elz?/sls-gcl)-ll-u?!‘jii:ero-Gato A determinar / Minimo: 6 plazas 73,50 56,20
Eﬁ:f:ﬁgﬁ?? A determinar / Minimo: 6 plazas 40,95 29,50
PUENTING A determinar / Minimo: 5 plazas 36,75 26,40
PAINT BALL A determinar / Minimo: 6 plazas 34,65 24,80
ESCALADA 3 Horas A determinar / Minimo: 6 plazas 24,80 17,80
ESCALADA 6 Horas A determinar / Minimo: 6 plazas 30,00 21,60
KAYAK 2 horas A determinar / Minimo 4 plazas 23,10 16,70
MULTIAVENTURA 4 horas A determinar / Minimo 6 plazas 28,35 20,40
MULTIAVENTURA 6 horas A determinar / Minimo 6 plazas 37,80 A 27,20

OBSERVACIONES: CONFIRMAR FECHAS Y GRUPOS CON HORIZON




C

FORMACION
DEPORTIVA
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Il LAASISTENCIA Y APROVECHAMIENTO DE ESTOS CURSOS PODRA SER CONVALIDADA COMO CREDITOS DE LIBRE ELECCION
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Denominacion de la entidad

FED. ANDALUZA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO

Datos de la entidad

Actividad y Lugar

Avda. José Leon de Carranza, s/n. Comp. Dep. Ciudad de Cadiz.

Tfnos.: 670865045(tardes) 696778612 (ma

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Dias, horarios y plazas Precio

flanas)

sin T.D. Precio con T.D.

CURSO DE SOCORRISTA
ACUATICO

Fechas y horarios a determinar
Viernes y fines semana
25 plazas

400,00

290,00

Denominacion de la entidad

ISLA CARIBE, Sport Club

Datos de la entidad

Avda. Reyes Catdlicos, 15-17. 11100 San Fernando. Tfno.: 956883971

Descripcion de la ubicaciéon

Actividad

Zona Torres de Colon

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

Precio con T.D.

CURSO MONITOR PILATES

A determinar / 15 plazas

1.200

OBSERVACIONES: OBLIGATORIO PAGO DE MATRICULA (20 EUROS) Y TARJETA (3 EUROS), AL INSCRIBIRSE POR PRIMERA
VEZ EN EL GIMNASIO. SE ABONA DIRECTAMENTE EN EL CLUB.

Denominacion de la entidad

MOVEMENT & WELLNESS

Datos de la entidad

Actividad y Lugar

Avda. José Ledn de Carranza, s/n. Comp.
Oficina de la Federacion Andaluza de Salv

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

Dep. Ciudad de Cadiz.
amento y Socorrismo

Precio con T.D.

Fechas y horarios a

CURSO DE MONITOR DE determinar

MUSCULACION (70 horas) Viernes y fines semana 300,00 250,00
25 plazas

CURSO DE PLANIFICACION DEL Fechas y horarios

ENTRENAMIENTO a determinar

EN NATACION (25 horas) Viernes y fines semana 120,00 90,00
25 plazas

Denominacion de la entidad

Actividad y Lugar

FEDERACION ANDALUZA BALONCESTO

Delegacion Gaditana

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

Precio con T.D.

CURSOS DE FORMACION

A determinar Adete

rminar A determinar

Denominacion de la entidad

Actividad y Lugar

FEDERACION ANDALUZA FUTBOL
Delegacion Gaditana

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

Precio con T.D.

CURSOS DE FORMACION

A determinar Adete

rminar A determinar




CBAILE Y DANZA

Denominacion de la entidad

Datos de la entidad ra:§/n, THo.2 95622455
Descripcion de la ubicacién

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D. _

SALSA CUBANA (INIC.) Viernes 21:00-22:30 h. 20,00 12,80
A elegir entre:
SALSA LINEAL (INIC.) Séabados 22:30-24:00 h. 20,00 12,80
Domingos 19:00-20:30 h.
Domingos
BACHATA (INIC.) 20:30-22:00 h. 20,00 12,80
Segun grupo 35,00 24,00
BONO COMPLETO Valido para dos o mas dias y horarios. Obligatorio confirmar al inicio del

mes, los cursos elegidos.
No es posible el cambio a mitad de mes.

OBSERVACIONES: Salsa cubana: estilo salsa cubana o casino. Salsa lineal: estilo salsa Puerto Rico, Los Angeles, New York...
Bachata: tipico baile dominicano. Salsa estilo: perfeccionamiento de técnicas de salsa

Domicilio de la entidad C/ Avda. Segunda Aguada, 10-Bajo. 11012 Cadiz. Tfno.: 956258803
Descripcion de la ubicacién Cerca Estacion Tren Segunda Aguada (Extramuros)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.
DANZA DEL VIENTRE Ma"“”gbzs::’z(;'sm S 27,00 17,60

Domicilio de la entidad Avda. Reyes Catolicos, 15-17. 11100 San Fernando. Tfno.: 956883971
Descripcion de la ubicaciéon Zona Torres de Coldn
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D.
DANZA DEL VIENTRE Mar'J”ez';nglmo - 25,00 18,40

OBSERVACIONES: OBLIGATORIO PAGO DE MATRICULA (20 EUROS) Y TARJETA (3 EUROS), AL INSCRIBIRSE POR PRIMERA
VEZ EN EL GIMNASIO. SE ABONA DIRECTAMENTE EN EL CLUB.



BAILE Y DANZA

Denominacion de la entidad

Domicilio de la entidad

C/ Zorrilla, 6 y 8. 11004 Cadiz Tfno: 856171990

Descripcion de la ubicacion

Junto a Plaza Mina (Casco Antiguo)

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D. _
2 dias/sem. .
BALLET Mar./Jue. 1 hora 30,00 7 diasisem.
18-19:30 / 19:30-20:30 h. 1,gshg(r)as 1,5 horas 25,60
. i ] 2 dias/sem. 2 dias/
BALLET/PUNTAS Lun./Mié. 19:00-20:00 h. 35,00 sem.25.60
2 dias/sem. .
. 1 hora 35,00 12;"35’;;'26
DANZA CONTEMPORANEA e oaald ora 2o,
21:30-23:00 h. 1‘2;8638 1,5 horas 31,50
oo . 2 dias/sem. 2 dias/
FLAMENCO Lun./Mié. 11:30-12:30 3500 sem.25,60
_ ) . . 2 dias/sem. 2 dias/
DANZA ORIENTAL Mar./Jue. 20:30-21:30/21:30-22:30 h. 35.00 sem.25,60
) 1 dias/sem. 1 dias/
BAILES LATINOS Vie. 20-22 h. 30,00 sem.21,60

DIRECTAMENTE EN LA TOURNEE

Denominacion de la entidad

Domicilio de la entidad

C/ Tolosa Latour, 17. Tfno.: 956079035

OBSERVACIONES: OBLIGATORIO PAGO DE 12 EUROS EN CONCEPTO DE MATRICULA A ABONAR

Descripcion de la ubicaciéon

Cerca del Pabellén Fernando Portillo (Extramuros)

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D. _
SALSA Viernes 19:00-20:30 h. 28,00 19,20
DANZA DEL VIENTRE Miércoles 17:30-19:00 h. 28,00 19,20

Denominacion de la entidad

Domicilio de la entidad

C/ Dorotea, 2. 11009 Cadiz. Tfnos.: 956275008 / 956075008

Descripcion de la ubicaciéon

(Extramuros)

Junto a Corporacién Dermoestética /Frente a Juzgados San José

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

BAILES LATINOS

Lunes 19:00-20:00
Plazas: 15

32,00

8,25

Denominacion de la entidad

Domicilio de la entidad

C/ Santiago, 12 Bajo. 11005, Cadiz

Descripcion de la ubicaciéon

Junto a Plaza de la Catedral

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad

Dias, horarios y plazas

Precio sin T.D.

DANZA ORIENTAL A elegir 2 dias/semana. Horario Mafi. 30,00 22,40
o Tar./ 14 plazas

DANZA ORIENTAL INFANTIL A elegir 2 dias/semana. Horario Mafi. 30.00 22 40

(A partir de 8 afos) o Tar. / 14 plazas ’ !

AR DIAS Y HORARIOS DE CADA GRUPO Y ACTIVIDAD EN LA INSTALACION
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ACTIVIDADES HIJ@S ALUMNOS PDIY P S

Denominacion de la entidad LA TOURNEE

\2

Domicilio de la entidad C/ Zorrilla, 6 y 8. 11004 Cadiz. Tfno.: 856171990
Descripcion de la ubicacién Junto a Plaza Mina (Casco Antiguo)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO
Actividad Dias, horarios y plazas Precio sin T.D. Precio con T.D.
Lun./Mié. 16:30-17:30/17-18 h 2 dias/sem. 2 dias/sem.
BALLET INFANTIL 17:30-18:30/18-19 h. 1 hora 30,00 1 hora 21,60
Mar./Jue. 16:30-18/17-18 h. 1,5 horas 35,00 1,5 horas 25,60
BALLET/PUNTAS INFANTIL Lun./Mie. 19:00-20:00 h. 2 dias/sem. 35,00 2 dias/sem.25,60
FLAMENCO INFANTIL Vie. 17-18:30 h. 1 dias/sem. 25,00 1 dias/sem.17,60
DANZA ORIENTAL INFANTIL Mar/Jue. P Xl | 2 dias/sem:25,60
20:30-21:30/21:30-22 30 h. A !
FUNKY INFANTIL Vie. 17-18:30 1 dias/sem. 25,00 1 dias/sem.17,60
BAILES LATINOS INFANTIL Vie. 17-18:30 1 dias/sem. 25,00 1 dias/sem.17,60

OBSERVACIONES: OBLIGATORIO PAGO DE 12 EUROS EN CONCEPTO DE MATRICULA A ABONAR DIRECTAMENTE EN LA TOURNEE

Denominacion de la entidad GIMNASIO RAUL CALVO S.L.

Domicilio de la entidad C/ Dorotea, 2. 11009 Cadiz. Tfnos.: 956275008 / 956075008
Descripcion de la ubicacion Junto a Corporacion Dermostética / Frente a Juzgados San José (Extramuros)
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EN CONVENIO

Actividad
JUDO Y PSICOMOTRICIDAD

Dias, horarios y plazas Precio sin T.D. Precio con T.D.
Lun./Mié. 6 Mar./Jue.

INFANTIL 18 —19 6 19:00 — 20 h./ Plazas: 20 41,08 LY
2 dias/semana
NATACION CURSO INFANTIL Lun./Mar./Mié./Jue. 17:45-18:30 44,00 24,00
Lun. a Vie. 18:30-19:15 / Plazas: 15
NATACION BEBES Miér. 16:45-17:15 \(|e. 17:45-18:15 44,00 24,00
Plazas: 10

BALLET INFANTIL Lun./Mie. 18:00-19:30 / Plazas: 10 46,00 27,20
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Clubes Deportivos, de Golf
y Centros Especializados

Descuento directo al presentar la tarjeta deportiva

Localidad Nombre Contactos Descripcion del descuento
ARCOS Direccion: 3
ARCOS GARDENS GOLF c/ Carretera Algar. Km.3 ;%é%?g;cl)]BsL?cBgEDEL
CLUB&COUNTRY Tfno.: 956704201/956704131 LOS GREENFESS
ESTATE golf@arcosgardens.com
PO Tfno.: 856075809/692154004 alquiler de pistas, bonos de
, ; clases y escuela de padel
juluma3@hotmail.com
15% DCTO. EN CUOTA
MENSUAL. MATRICULA E
CADIZ & W INSCRIPCION GRATUITA
A L Musculacién, Fitness
GI!VINASIO ¢/ Santa Teresa de Jesus, 18-20 Preparacion ’Cuerpos’
MARQUEZ CLUB Tfno.: 956252017 . »
josemarper@telefonica.net Sepzlils, [Fizpsisdon
. todos los deportes,
Aerobic, Step, Sauna y
Rayos UVA
OFERTA DE GOLF
ESPECIAL JUGADORES.
18 HOYOS: 35 euros
Valido para todas las
Direccién: temporadas
GOLF _(?fhiclagaf?%ztggseln OFERTA “EMPEZAR A
A no.: 9565 JUGAR”
ME . SANCTI PEIR golf.melia.sanctipetri@solmelia.com Curso Golf 8 clases+2
Gratis: 240 euros
CHICLANA - Precio para 2-3
personas
- Incluye material (palos y
bolas)
; P OFERTA MENSUALIDAD:
Direccion: X X
¢/ San Alejandro, 32 - Horario completo: 39 €
COSTA FITNESS 4 % (+15 € matr.)
Tfno.: 956409300 o .
info@costafitness.com CERERES (B lF B9
y (+15 € matr.)
Direccién:
EL PUERTO ESCUELA DE DANZA ¢/ Avda. Descubrimiento. Edificio 10% DCTO. en la primera
DE SANTA PASO A DOS Orlandsl) actividad
MARIA Tfno.: 956857993 ’
pasoados@hotmail.com
20% DCTO. EN LAS
TARIFAS DEL CLUB
Horarios de actividades:
Direccion: Lu’n., Mié. y Vie.18-21h.
CLUB DEPORTIVO ¢/ Polideportivo Municipal Bahia Sur | _ |n§§rti)§é’i ;°;“C'Jr2;13 h.
SANFERNANDO | TIRO OLIMPICO (Galeria Tiro) iniciacion: 24 euros
“ISLA DE LEON” Tfno.: 956944106 ; .
: (20 horas. Incluye material.)
club@cdtoil.com c
- Cuota mensual
actividades: 8 euros
- Licencia federativa
obligatoria: 6 euros




SPAJ. BALNEARIOS

Descuento directo al presentar la tarjeta deportiva

Localidad Nombre Contactos Descripcién del descuento
TRATAMIENTOS CIRCUITOS
Direccion: SPA: 20% DCTO.
o (s6lo validos de 10 a 14 h.)
Susao o o Semeroge ores 1| ANG TURNO GRATS Con
& a-lnala una@hotmail.com CUALQUIER TIPO DE MASAJE
pa-ialag - (s6lo validos de 10 a 14 h.)
20 % DCTO. EN PRODUCTOS
- OFERTA SPA:
2 x 1 CIRCUITO TERMAL
PRIVADO
10 % DCTO. TRATAMIENTOS
10 % SESION OXYSPA
-10% DCTO. SOBRE TARIFA
Direccion: OFICIAL EN HABITACIONES
HOTEL SPA c/ Glorieta Ing. La Cierva, 3 -20 % TTO. SPA PARA
CADIZ PLAZA Tfno.: 956079190 ALOJADOS EN EL HOTEL
informacion@hotelcadizplaza.com Condiciones:
i - Ofertas no aplicables a sabado,
CADIZ festivos, puentes y temp. alta.
- No acumulable con ninguna otra
oferta, descuento ni promociones
- Bajo peticion y segun
disponibilidad
CIRCUITO SPA: 40% DCTO
Necesaria cita previa. Sujeto a
aforo. Lunes cerrados
TRATAMIENTOS: 20 % DCTO
Sujeto a disponibilidad de agenda.
SENATOR CADIZ Dlrecm_on: . Dommgo y L}Jnes cerrados
SPA HOTEL ¢/ Rubio y Diaz, 1 Condiciones:
Tfno.: 956293915 - Ofertas no aplicables a sabado,
festivos y puentes
- No acumulable con ninguna otra
oferta o descuento
- Queda excluido de esta oferta
los programas y circuitos
Direccion: & A .
HAMMAN SANCTI PETRI | c/ Crta. La Loma, s/n BANOS ARABES: 10% DCTO.
(Baiios Arabes) Tfno.: 956016903 BANO+MASAJE: 10% DCTO.
reservas@hammamsp.es
Direccion:
STV BALNEARIO gria. La Loma- s/n. Tartessus Center- | 1.9, DCTO. EN TODOS LOS
FUENTEAMARGA Tno.: 956016957/58 TRATAMIENTOS
info@balneariodechiclana.net
Direccion: 15 % DCTO. EN TODOS LOS
NATURE CENTER Avda. Fuenteamarga, s/n SERVICIOS
SANCTI PETRI Tfno.: 956400520 (Descuentos NO acumulables a
info@naturecentersanctipetri.com otras ofertas)
DI coion: 20 % DCTO. SERVICIOS SPAY
JEREZ SPA CLUB JEREZ Avda. Puertas del Sur, s/n (Fléilsoczgﬁc/;\spll\l% acumulables a
Tfno.: 956104519 .
otras promociones)
CIRCUITO SPA: 30% DCTO.
Necesaria cita previa. Sujeto a
aforo. Lunes cerrados
TRATAMIENTOS: 10 % DCTO.
Sujeto a disponibilidad de agenda.
Direccion: Domingo y Lunes cerrados
ROTA gtﬁYAg:.\ELtENA ¢/ Avda. Juan Carlos |, s/n Condiciones:
o~ Tfno.: 956849027 - Ofertas no aplicables a sabado,
festivos y puentes
- No acumulable con ninguna
otra oferta o descuento
- Queda excluido de esta oferta
los programas y circuitos
<
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TIEN

DEPORTE

Descuento\ﬁi_r;ectd'garpresentar la tarjeta deportiva

gelosportmamen@hotmail.com

Localidad Nombre Contacto Descripcion del Descuento
Direccion: DEPORTES EN GENERAL.
Avda. Luxemburgo, 1 ESPECIALISTAS EN ATLETISMO
DEPORTES MOIDANI TH . 956633732 ’ 15 % DCTO. POR COMPRA
no.: (Descuentos NO aplicables en articulos
ALGECIRAS con descuento u oferta)
Direccion: MODA DEPORTIVA
y 15 % DCTO. POR COMPRA
MOIDANI o SeY'"a’ 24 (Descuentos NO aplicables en articulos
Tfno.: 956654562 con descuento u oferta)
Direccion: 10 % DCTO. EN CALZADO Y TEXTIL
| o/ San Rafael. 31 5% DESCUENTO EN COMPLEMENTOS
DEPORTES EL BALON To.: 956214‘711 15% DESCUENTO EN EQUIPACIONES
no.: ’ (Descuentos NO aplicables en articulos
deporteselbalon@hotmail.com con descuento u oferta)
Direccion: 5% DCTO. POR COMPRA
o
WWW.CORNER Avda. Portugal, 22. Cadiz (AN, A ST AS
. FOOTBALL.COM Tfno.: 956259068 (Descuentos NO aplicables en articulos
CADIZ moisan@cornerfootball.com con descuento u oferta)
Direccion: 5 % DESCUENTO POR COMPRA
DEPORTES ROMERO Avda. Andalucia, 84 (Descuentos NO aplicables en articulos
Tfno.: 956253435 con descuento u oferta)
Direccion:
PINRELES Calzado Avda. Portugal, 22 %Zaﬁfl?aﬁﬁi&%“ﬁgﬁﬁrar superiores
Deportivo Tfno.: §56172530 a 100 euros
info@pinreles.com
Direccion: 15 % DCTO. POR COMPRA
z i o .
CHICLANA DEPORTES PABELLON ?}aza_ ggg;%sc{féo sin (Descuentos NO aplicables en articulos
no.: con descuento u oferta)
deportespabellon@deportespabellon.com
Direccién: o
CENTRO MARLEY ¢/ Murillo, 17-L3 ?Pé' Tkl :&?&%ﬂ;ﬁﬁn 10% en
Sport Tfno.: 956884898 OIS CTEe)
cdmarleysc@msn.com
D/irgclciénizz 10 % DESCUENTO EN TEXTIL Y
c/ Colén, COMPLEMENTOS
REPORTES ESPADA 2 Tfno.: 956595156 (Descuentos NO aplicables en articulos
espada2@base.net con descuento u oferta)
BASE Direccién: 10 % DCTO. EN TEXTIL Y
SAN DEPORTES ¢/ San Cristobal, 11 COMPLEMENTOS
FERNANDO Tfno.: 956899151 (Descuentos NO aplicables en articulos
ESPADA espada4@base.net con descuento u oferta)
Direccién: 10 % DCTO. EN TODOS LOS
C/I Reall 233 ARTICULOS (Excepto rebajas)
SALSER SPORT S.L. T 956557167 REGALO DE ESTAMPACION INCLUIDO
no.: NUMERO EN EQUIPACIONES
info@salser.es DEPORTIVAS (A partir de 10 unidades)
Direccién:
SALSER ¢/ San Quintin, 10 Local 10 % DCTO. EN TODOS LOS PEDIDOS
PUBLICIDAD S.L. Tfno.: 902929411 ablicdadiextlvideporyay
'S | - merchandising y regalos de empresa
info@salser.es
Direccion: 10 % DCTO. EN TODOS LOS
= e PRODUCTOS
INTERSPORT Centro Cpmermall Area Sur Excepto materiales duros y productos
hobbycadiz@shopintersport.es ofertados
dl3d=e Direccion:
c/ Diego Fdez Herrera. Edif. Los Ramos, s/n 15 % DCTO. POR COMPRA .
SPORT 5 Tno.: 956336606 (Descuentos NO aplicables en articulos
no: con descuento u oferta)
sportfive@terra.es
Direcciones:
Centro Comercial Jerez Plaza 15 % DCTO. EN CALZADO Y TEXTIL
EE';S:;SS;TY Avda. Solea, 9 (Descuentos NO aplicables en articulos
Tfno.: 956312264 con descuento u oferta)
gelosportmamen@hotmail.com
iy | 15 % DCTO. EN CALZADO Y TEXTIL
A o b
UBRIQUE ?E.:?S: ggg;.ry ?;/::[ E;ggggsgg (Descuentos NO aplicables en articulos

con descuento u oferta)
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PUERTO REAL
Complejo Deportivo UCA

Pol. Rio San Pedro
Tfno: 956 01 62 70
Fax: 956 01 62 75

CADIZ

Vicerrectorado (Policlinico)
Dr. Maraiion, 3

Tfno: 956 01 62 70

Fax: 956 01 33 73

JEREZ

Campus de la Asuncion
Tfno: 956 01 70 49

Fax: 956 03 70 70

ALGECIRAS
Vicerrectorado Campus
Paseo de la Conferencia, s/n

Tfno: 956 58 03 79 27
Fax: 956 58 03 80 Z‘“ .
Y EN LA OFICINA VIRTUAL EN LA DIRECCION DE INTERNET : T
www.uca.es/deportes o o
= {
e-mail: deport@uca.es R
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